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Enlace web de Mi Blog ahora mi web. Mi video curriculum: https://oscargamarrarodriguez.com
EXPERIENCIA LABORAL

Comercio y Alimentacion.

-Supermercados BM. (2026) Seccion: Pescaderia. (Supermercados Ercoreca, SA) Grupo Uvesco
Funciones: atencion clientes y limpiado de diferentes pescados como anchoa, lirios, merluza, cabracho,
Verdel, dorada, chicharillo, gallos... Contrato practicas (102 h.) curso de manipulador de pescaderia
-Pérez Vinas (2019)
Funciones: Limpiado de diferentes pescados y mariscos como escamar, quitar tripas, agallas, cabeza
Cortado de los pescados se hace a través o con maquinas una vez limpios se ultracongelan.
Contrato de practicas (120 h.) del curso de certificado de profesionalidad de pescaderia.

- Supermercados Simply. (2018)
Funciones; reponer en baldas de todo tipo de alimentacion, reponer la fruta y verdura, organizar almacén y hacer
gestiones con poketer.
-Fruteria Elma. (1994 / 2007.)
Funciones Dependiente, gestion de stock, pedidos y llevar a domicilio y restaurantes.

Peon de obras publicas, en general
- Prezero (24 al 12 de 9/10 de 2025) empresa de jardineria Puesto: Oficial de 1°y 2° Jardinero. Aux, Jardinero
- Prezero (7 al 11 de 5 de 2025) empresa de jardineria Puesto: Oficial de 1° y 2° Jardinero
- OHL Ingesan. (7 de 06 al 24 de 09 del 2025) Empresa de limpieza general de edificios Puesto: Limpiador
- Lanerako para el Ayuntamiento de Santurtzi. (2021 /2022.) Puesto: Pedn especialista de jardinero.
-Ayuntamiento de Santurtzi. (2019 /2020.) Puesto: Pe6n especialista de jardinero.
-Ayuntamiento de Santurtzi. (2008 / 2009.) Puesto: Ayudante de carpintero.
-Ayuntamiento de Santurtzi. (2008 /2009.) Puesto: Pe6n especialista de jardinero.
Funciones: Poner flores al perro de museo Guggenhein Bilbao y quitar tierra y poner tierra. limpieza de vestuarios y aseos y piscinas exteriores
Operario Polivalente. Mantenimiento de mobiliario urbano, instancias, municipales y en Jardineria, ayudar y atender al oficial, recogida
de todo tipo Basura, uso del rastrillo y la azada
Avyudante de carpintero.
-Carpinteria IRAI S.L. (2008 /2010.)
- Ebanisteria Carranza. (1991 /1993.)

Funciones: Carga y descarga de material, uso del taladro, uso de caladora, uso de atornillador uso de lija, uso de ingletadora, uso de
escuadradora, ayudar al oficial carpintero y mantener limpio y organizado el taller.
Mozo o . Pedn

-Etxekit. Soluciones modulares. (2008.)

-Industrias Zarra. (2008.)

- Club Deportivo De Bilbao. (2007.)

-Bizak (almacén de juguetes). (2007.)

-Hijos de Lorenzo Sancho. Hierros sancho. (2007.)

-Eletro Herpe .S.1 (Hernandez Pereda S.A.) (1999)

-Reica Diseiio (1995)
Funciones: Ayudar a limpiar toldos, almacenar, reparar, cadena de produccion, mover mobiliario, seleccionar distintos grosores, barras, hierro,
hacer seleccion de tornillos uso en interruptores industriales, montaje de mobiliario de oficina y complementos.

FORMACION REGLADA

e Graduado de la E.S.O. Escuela Permanente de Adultos (2019)
FORMACION COMPLEMENTARIA
e  Curso de Carnet de Manipulador de Alimentos (APPCC) Centro Riesgo Cero. Santurtzi. 2017. Horas: 30
e  Curso de Manipulador de pescaderia. Centro formador Afronta. Mercabilbao en Bilbao 2026. Horas: 193 presenciales
e Formacion previa a certificado de profesionalidad de nivel 1: Familia profesional agraria centro: Asociacion Agiantza. Bilbao. Afio 2023
Horas: 240
Curso con certificado de profesionalidad de PESCADERIA Y ELABORACION PRODUCTOS DE LA PESCA (02/2019) 460 horas.
Curso de EVALUACION DE IMPACTO AMBIENTAL (de 06/06/2024 al 09/07/2024) 120 horas certificado por Lanbide
Curso Basico de Prevencion de Riesgos Laborales, TPC.1.F.R.L (Noviembre 2012). Horas: 60
Cursillo de Operario de carretillas elevadoras. 1.F.R.L (Diciembre 2012) . Horas: 20

Carpinteria del mueble. C.I.P. de Santurtzi. (Enero 1991-Dic. 1991. Horas: 1092 )
MAS INFORMACION DE FORMACION COMPLEMENTARIA Y HABILIDADES Y COMPETENCIAS Y MAS EN ESTE ENLACE WEB ABREVIADO A

mi weB: https://bit.lyv/4715p4Y

INFORMATICA

*Informatica a nivel de usuario: OFIMATICA OFFICE, CORREOS ELECTRONICOS Y INTERNET.
OTROS DATOS DE INTERES

*Disponibilidad incorporacion inmediata, cualquier tipo de jornada, Puntualidad, constancia, ganas de trabajar, buena actitud, CV descargable en mi blog
ahora mi web.
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